
  Vollkost Vegetarisch 

Montag 
22.07.2024 

Frühlingssuppe 
 

Trutengeschnetzeltes an Sojasauce 
mit Basmatireis und Chinamischgemüse 

 
Pfirsichschnitzli 

Frühlingssuppe 
 

Tofuwürfel gebraten an Sojasauce  
mit Basmatireis und Chinamischgemüse 

 
Pfirsichschnitzli 

Dienstag 
23.07.2024 

Tomatensuppe 
 

Spaghetti Carbonara mit Schinkenstreifen* 
Reibkäse und gemischtem Salat 

 
Vanilleflan 

Tomatensuppe 
 

Spaghetti mit Pestosauce 
Reibkäse und gemischtem Salat 

 
Vanilleflan 

Mittwoch 
24.07.2024 

Spargelcremesuppe 
 

Chipolataspiessli* an Rosmarinsauce 
mit Polenta und Erbsli in Butter 

 
Melonenwürfel 

Spargelcremesuppe 
 

Gefüllte Zucchetti an Paprikasauce  
mit Polenta und Erbsli in Butter 

 
Melonenwürfel 

Donnerstag 
25.07.2024 

Bouillon mit Fideli 
 

Kalbshackbraten* an Kräuterrahmsauce 
mit Kartoffelstock und Vichyrüebli 

 
rote Grütze mit Vanillesauce 

Bouillon mit Fideli 
 

Champignons paniert mit Sauerrahmdip 
mit Kartoffelstock und Vichyrüebli 

 
rote Grütze mit Vanillesauce 

Freitag 
26.07.2024 

Selleriecremesuppe 
 

Seelachsfilets mit Kräutersenfkruste 
Pilawreis und Lattichstreifen 

 
Kirschenjoghurt 

Selleriecremesuppe 
 

Grillgemüse mit Cocktailsauce 
Pilawreis und Lattichstreifen 

 
Kirschenjoghurt 

Samstag 
27.07.2024 

Maiscremesuppe 
 

Schweinsragout* an Pilzsauce 
mit Serviettenknödel und Grilltomate 

 
Schoggicreme 

Maiscremesuppe 
 

Blumenkohlburger an Pilzsauce 
mit Serviettenknödel und Grilltomate 

 
Schoggicreme 

Sonntag 
28.07.2024 

Bouillon mit Backerbsen 
 

Kalbshuftplätzli mit Sauce Bérnaise 
Kartoffelgratin und Broccoli mit Mandeln 

 
gemischtes Eis 

Bouillon mit Backerbsen 
 

Quornschnitzel mit Sauce Bérnaise 
Kartoffelgratin und Broccoli mit Mandeln 

 
gemischtes Eis 

 


